Sin titulo 1

T4/A.Dualismo: Cerebro y mente son 2 entidades independients q pueden interactuar o no, pero
tienen caract diferentes. El cerebro es material y espacial. La ment es inmaterial. Defendid x Platén,
Descartes y ratificada x Eccles. B.Monismo: Rechazan la divisién entre cerebro y ment. Crick y
Watson. Defienden q la conciencia es el fruto dl trabajo organizado d ls neuronas. La ment depende
d la actividad cerebral. C.Emergentismo: La actividad cerebral emerge d los procesos fisico-
bioldgicos per no se reduce ellos. Sperry establece ¢ la conciencia emerge d la organizacion cerebral
y es capaz de reactuar sobre el cerebro./La concienc: hecho central de la exist humana,pq sin ella
todos los aspectos dnuestr vida serian imposib.Caracteris principales: 1.memoria a corto plazo
(MCP). 2.independiente de las entradas sensoriales (fantasear) 3.Exige atencion dirigible.

4. Desaparece en el sueno profundo. 5.Reaparece al sofar, al menos en una form cambiada o
deslavazada. Los niveles de conciencia franceses Juan Delay y Pierre Pichot.. Estos estados se
pueden medir con EEG (ELECTROENCEFALOGRAMA) Suelen distinguirse 7 niveles d conciencia:
Nivel 1.Vigilancia excesiva:Caracterizada x una vigilancia exagerada gran concentracion; puede
suceder debido a una vivencia emocional muy intensa (ej. Estamos ante un gran peligro). Nivel
2.Vigilancia atenta: la persona piensa cn gran intensidad, muestra una atencién selectiva a los estim
ambientales (ej.hacer un examen). Nivel 3. Estado relajado:mantenemos una atencion flotante, no
focalizada, el pensamiento produce asociaciones libres d pensamiento, y desciende la conciencia del
mundo exterior (ej. Estamos distraidos). Nivel 4. Ensofiacion:seproduce cuando nos sumergimos en
pensamientos q tienen poco q ver con el ambiente en g nos encontrams o desconectams dl entorno,
fantaseams (ej.con nuestro futuro). Nivel 5.Suefo ligero. Pérdida d la conciencia dl mund extern y la
imaginacion visual y auditiva es intensa. (ej. Adormecimiento) Nivel 6.Suefo profundo. Pérdida de
conciencia d los estim externos y en la imposibilidad d recordar los contenidos d la conciencia
(ej.Fase IV de los suenos). Nivel 7Estado de coma.No hay actividad de ningun tipo. Incapacidad de
reaccion ante estimulos externos, no hay actividad motora ni uso del lenguaje. (ej. Provocado por
traumas cerebrales, ataques epilépticos o accidentes de trafico).Mente: es un conjunto de
operaciones llevadas a cabo por el cerebro, crea nuestra percepcion del mundo exterior, fija nuestra
atencion y controla nuestros actos. CONSECUENCIAS:-Alteraciones del pensamiento.- Alteraciones
perceptivas y cambios en la imagen personal.-Pérdida de la nocion del tiempo.-Cambio en el sentido
o significado-Pérdida de control.-Sugestionabilidad-Cambio en la expresion de las emociones



