Familia

Teoria del Desarrollo Familiar

Se centra en los ciclos de vida de las familias, entendiendo estas como grupos de personas en
interaccion que se organizan a partir de normas sociales

Estadios del ciclo vital de las familias

Formacién de la pareja, sin hijos o hijas

Familias con hijos o hijas en edad preescolar.

Familia con hijos escolarizados.(a lo menos uno edad escolar)

Familias con hijos o hijas en educacién Secundaria (a lo menos una/o en la adolescencia)
Familias con jovenes adultos o adultas (a lo menos uno con edad superior a los 18 aflos)
Familia con hijos que han abandonado el hogar.

Familias con padres y/o madres en edad de jubilacion.

Estadio Familiar:

Un intervalo de tiempo en que la estructura y los roles familiares son distintivos y cualitativamente
distintos de otros periodos de tiempo

1. Ciclos de Vida de las Familias

2 . Posiciones, normas y roles.

3. Transiciones y Crisis

4. Tareas

Rol : Todas las normas vinculadas A una de las posiciones de la

familia

Ojo: Las posiciones y normas son definidas socialmente

el contenido de un rol puede cambiar entre sociedad es o subculturas étnicas.

Areas de Aplicacién

Indagaciones sobre crisis y estrés familiar y Conductas de las familias posterior a ello
Investigaciones sobre Los procesos Institucionales Que afectan al desarrollo familiar

Estudios sobre la construcciéon De Normas y roles. Estudio respecto a Las relaciones al interior de
los Grupos familiares

limitacion:D ada la importancia que plantea al mantenimiento de losvinculos familiares,reforzaria
implicitamente los valores conservadores opresivos para las mujeres

Teoria de los Sistemas Familiares

* La conducta de cada miembro, afecta a todas las otras personas.

* Las personas necesitan adaptarse y para ello incorporan informacién, deciden respecto a las
alternativas que se les presenten

* La familias tienen limites permeables, lo que las distinguen de otras organizaciones sociales.
* Las familias deben realizar determinadas labores para sobrevivir

La familia es un sistema social abierto, dinamico, dirigido a metas y autorregulado "
Caracteristicas

Particulares de las familias

- Surgen de la relacion entre sus partes

- Porque se encuentran dindmicamente

Relacionadas entre si y con el entorno



1. Sistema
U n sistema es un conjunto de elementos en
interaccion entre ellos mismos y con el
ambiente.
2. Jerarquia :
Conyugal : La interrelaciones de pareja.
Filial : corresponde a la relacién de la madre y el padre con los hijos e hijas
Fraterno : La relacion entre hermanos y hermanas.
3. Limites
Afectan el flujo de informacioén entre el sistema familiar y el ambiente
en que se desarrolla.
Rigidos
Flexibles
Difusos
Claros
Los miembros de familias aglutinadas (limites difusos) pueden verse perjudicados en el sentido de
que el exaltado sentido de pertenencia requiere abandono de la autonomia.
4. Feedback
Esto es: las acciones de los miembros de las familias, ocasionan otras conductas al interior de las
mismas, que afectan el funcionamiento de todo el sistema familiar
Negativo y Positivo
Para asegurar la supervivencia del sistema familiar, deberan contrarrestarse los feedback positivos y
negativos
Areas de Aplicacién
- Indag. De los procesos intrafamiliares
- Invest. De la relacion de los Sistemas familiares
- En terapias familiares
- Estudios en los cambios De los Sistemas
limitacion: No seria adecuada para Tales como la violencia Intrafamiliar, ya que puede Explicar
como se mantiene No como se genera .



